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SALUTE: UN ITALIANO SU 10 HA MALATTIA RENI, 46MILA IN DIALISI

(ANSA) - MILANO, 29 NOV - In ltalia €' in aumento il numero di persone che soffrono per una
malattia renale: ad oggi sono 5milioni (circa il 10% della popolazione), e per ogni paziente in dialisi
(circa 46 mila persone, 8 mila in piu' ogni anno) la spesa pubblica e' di 40 mila euro I'anno. Eppure
"le nefropatie sono erroneamente classificate come sindrome rara": a dirlo sono gli esperti che
oggi a Milano hanno presentato la Settimana per la ricerca sulle malattie renali, che si svolgera' a
Milano dal 2 al 9 dicembre a cura della Fondazione D'Amico. Considerare queste malattie come
rare, spiega la Fondazione, fa si' che "le ricerche dei nefrologi non possano godere di stanziamenti
a sostegno di progetti di ricerca finalizzati", eche quindi sia molto difficile "costruire le basi di un'
adeguata attivita' di prevenzione, diagnosi, e cura". "Sarebbe necessario istituire unita' di
nefrologia, delle 'remission clinic' - dice Giuseppe D'Amico, presidente della Fondazione - ambienti
cioe' specializzati per trattare il paziente per tempo e bloccare la progressione della malattia. Veri
e propri ambulatori dove gli specialisti seguono nel tempo gli stessi pazienti, e dove si possono
canalizzare i dati ricavati per approfondire gli studi, cosi' come oggi avviene ad esempio per il
diabete". Nella settimana per sensibilizzare sulle malattie renali sono previsti banchi informativi
(dal 2 al 6 dicembre) in piazza San Babila e in Largo Cairoli; un concerto di beneficenza presso la
Basilica di S. Alessandro del Maestro Mario Delli Ponti, il 7 dicembre; e il 39° Corso internazionale
di aggiornamento in nefrologia (dal 6 al 9 dicembre), dove gli esperti discuteranno anche delle
ultime scoperte nel campo della cura e della prevenzione delle malattie renali. (ANSA).



