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Roma
Giornata mondiale del rene: I ' in iz iat iva del l '8 marzo

Un camper in oqnu.a delle 63 città @involtè è 2o0 ospèda I aperli I prossrmo 3 mazó pèr
ricorda€, anch€ in Ìtalia,la 'Gornata Òond ate detrene , Questo è i messeggio tanciaro, fra
9ljatri, dala FondazioDe itóliana de rene (FIR) e dalla società tèliana d nefrol09ia (srN) che
a Rome hanno presentato conq !ntemente lrnrziatrva.

Uoo stato di salute tuttaitro che confodente hanno detto in sostanzè i pbfessori carm nè
zocca e vittorio andreucci, presidenti srN e FIR e Glseppe D Amrco, pr€sidenlè dè
omonlma Fondazionè p€r b ncerca di settore, Una persona su dleci, mediamen!€, - si è
appreso - presenta un danno renae e in Ìtélra sono du€ m roni lè pereone che soffrono di
dafni renali che essendo non conÒsc!ti, non dlaqnostcaìi€ nón curau in tèmpo, sono capaci
d ic rear€  g fÒss lpmbèml f ino  a  a  d la  s  ed  o t .e ,

La campaqna diprevenzón€ offfè la possiblirà dieffetruare visitesp€cia stiche qratuite per un
nquadramèrtó c nico cèn€rae, il contrcllo della pressone erterlose e Iesame dell€ urine,
oarèmetri fondamenteli Der r evarè la ores€nza d rlschlo dl maattia renale. Ris.hio che
aum€nta, invec€, nele condlzonl di diabete, prcssione e coeste.olo elevatii obesta, oltre
chiaramente alletà e alla Dred sooszionè èrèdltarla.

Cresce, nfine, il numero dei pazenti diallzzati. Nègli ùtmr .nqu€ annl lloro nùmèfo è
aumèntato dèl 20slo (Òra sÒnó 46 mila) e 15 mila i kapiantati d organo (i primo fu effettuato
ne primiann T0). Attualmente, c rca l0 mila pazlentiin pù devono èssere trattatiognienno
con dialisi o trapianto. NÒn è un pfobema soltanto del erà adulta, In passato, linzativa di
Napo poftò ad evdeizare, in paftcoare, comè già ll40,6 dei bambin esaminati presentesse


