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8 marzo, festa della donna.,, e dei reni 5 maaa 2OO7

In occasione dèlla Giornata Mondiale del Rène dèll'8 mauo, in tutta lt lia po$ibitilà
di efiotùaro visité speciallctiche gÉtuiie per il controllo dei propri rcni prcsso oltre
200 uniGope.ative diNefrologia. Dialisl e 65 po6tazioni mobili.

si celeb€ il prossimo 8 mazo, in ttatia soiio l'A[o patonaio del Presidente deÍa
Repubblica,la Giornaia lvondiale delRene. Nerl occasione dre lecarnpagne neirologiche:
il Camper di Prcvènzione delle lvalatie Renali e "NefElosie Apertè", èntiambe promosse
dalla Fir, Fondazione ltaliana del Rene e dalla Societa llaliana di Neffologia (Sin). I
cittadinì avknno la possibilità di offetluae visiie specialistich€ graluiG pef il @ntrollo dei
leni pEsso 265 punli in tutta llalia: oltre 200 uniÉ operative di Nefrolosia e Dialisi che
aderiscono al'iniziativa e a 65 poslazioni mobiiin 63 ciltÈ. La disfunzione renale non
diagnosticaia per lempo innesca un allo Íschio di Ìnfarto cadiaco e altre complicazion
cardlovascoÌari, ma anche la possibilità che la malaitia progredÌsc€ frno allo stadio piir
gÉve, che richiedè la diallsi. ln ltalia il numero di pazienii in dialisiè in continoa crescila:
negli uitimi cinque annÌ si è registÉlo un inc€mento del 20 per cento. Ailualmente sono
46.000 le peEone che vivono gÉzÌe alla dalisi e 15.000 quele che hanno subto un
trapianto di reni. La prevenzione è la €rca sono quindi decisivi anche ai linì di un
sparmio nella spesa sanilaria: "La te€pia dialitica e il ùapianlo di reni, che si applicano

nella lasèlerminale dèll'insufficienza Énale cronica, assoùonooggi, da soli,ll3 per cenlo
della spesa sanitaia del nosùo Paese', spÌega Gluseppe DAmico, Presidenie dela
Fondazione per la dcerca sulle Malatlie renali: 'una cifra enomre che dovrebbe Ìndure i
[4inislei della Salute e del]a Ri@rca a predispore progelii di sludio fnalizzaii alla
prcvenzione, ala diagnosi pEco@ e alla cura dellè malatiie rcnali, olÌre a lnanziarc la
cer€ dibase, necessaria a conosceÉ meglio imec€nismiche provo€no tali malattie',


