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Glornata mondiale del rene: emergenza globale

1 Wano Micaera Pora
-

allarme matattie renali, in Talia e nel

mondo, Sono sempre di pitn i nefropatici e

aumentane diammaticamenlte anche i
malati che, persopravvivers, dipendono dalla
dialisi. Una siiuazione che sta mettendo in crisi
i sistemi sanitari ded Paesi pity ricchi che, nei
prassimi anni, rischiano di non essere pii in

ado di sosteners | costi elevatissimi delle
ialisi: slNessun Pacse, nemmena il pii

industiializzate - spiega Gluseppe D' Amico,
presidente della Fondazione I Amico per la
ricerca sulle Malattic renali - riusciri a
sopportare la crescita csponensiale def costi per
le cure al malati di rend. Peeo perché diventa
necessario aumentare 1 fondi per la ricerca e
avviare un efficace monitoragsio sulla
popolaziomes, La prevenzione puriroppo
arimane ancora sulla carta menne & necessaio
fare rete fra i medici i base, i centi diabete 2le
unita di nefrologia: il 30% del pazienti avriva alla
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dialisi senza nessun percorso informativo, tra le
muolte campagne ministerali non ne caiste
ancora nessuna sulle patologie renalis,
denuncia Franca Pelling Gabarding, presidente
di Aned, Fassociazione degli emodializzaci, In
Iralia oltre 4 milioni di persone sono a rischic di
malattie renali, Obesits, diabate & ipertensione,
malattie pandemiche del ez mii{ernnin.
colpiscono infatt i rend in modo inizialmente
silenzioso, ma non per gquesto meno grave, lerd,
in oceasione della Glornata Mondiale del Tene,
la Societa laliana di Mefrologia ha lanciat
dungue una slida, distribuends deplian
illustrativi in cui s sepnala cosa si deve fare per
prevenire la malaitia renale. Inolte, in maoli
ospedali, i citlading si sono pofud rivelgere s un
ambutlatoric di Nefrologia, Una Giornarta
dedicata ai 1,6 milioni rﬁi dializzati nel mondeo,
40 mila in lalia (dove 16mila sone i napiantati
direni e B.816 le iscrizioni in lista d'atiesa per
un nuovo renel, B dove le cure ai malati
assorbone il 3% della spesa sanilaria nazionale,
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