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Infarto, ictus e diabete al San Carlo la ricetta per preveniri

di Paola D" Amico

MILANG — Misurare I'albuming pre-
wmc nelle uﬁﬂe. mnd;:ndo appenaut
to.un comunis-

di d;abet& di tapo 2
carebrale, di ipert

malatiie renall. A individuare quﬁiio:.

che in-gergo tecnico i medici defini-
scona wmarkens & stato i gruppo e}x nE-
frologi dell ‘ospedale San Catlo

tano, leader inTtalia per 1a nefrologia-

¢ le dialisi. La sindrome mezabahca.
fa cui causa prima &il sovrappeso, & il

terma della sei giomi di conferenze
che 1l pool oggl diretio da- Giuliano
Colasanti, sotto la-sovrintendenza di-

uno dei padr defla nefrologia italia-
1, il professor Giuseppe D' Amico,

e Mﬂana richiamando nel r,apuf

dell’ i:speda &
* tadi recente inglobando [ unitd
" munologia el centro per la cura delle.
- malaftie rare, «Net prossin anni
mo $empre pid persone costrette alla-

Tuoge alire mille nefrologi. Per soste-

e fa {imsmne che confribil a crea-

re nel 1968, 1l medico sotto la nuova
v&alr: di meeemte ha cosgtnlo con

ri fondi uria Fondazione, La ne-
Er ologia, pid fiore all’occhiello
Bageio, & raddopp:

dialisi « spiega it dottor Colasanti -
pereffétto dell’ allungamento della vi-
ta media. Se nel '68 Petd medm doi
nostri dializzati eca 38 anni, oggi e 70,
Ma ta patologia renale & anche conse-

guenza di malattie autoimmuni &0i

mofte malattie rare, Per non.

par
dei digbetici e di chi soffre ch atero- cine

sclerosiy, In Italta entranc: in-dialisi
opui annio 7000 persone, poco meno

di un quarto sono lowbardi (1500,

«Selonel nostro reparto sono 50 ogal
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Foglic 1

2nnox, precisa il edico, I San Car-

1o, che per primo ha intaito I'impor-

tanza di creare unitd per la dialisi sul
temritcrio, ha raddoppiato | postt dispo-

nibili anche nella sede centrale oo
pando i1 decimo plano; sede della ex
rinnimazione: «Da. quest anne: am,in,
Pimmunalogia & entrata nel diparti-
mento di nefrologia. Con tutto i pac-
chetto delle malattie rare, Metd delle.

quali portaad un cmnvalg:mmwrenm

le molto’ graves. Punto di forza & un
laboratorio specialistico interamente

dedicato alla nefrologia ¢ all’ imimuno-
Jogia, dove i rigereaton lavorano su

;pmgem finanziati .dalla Pondazione.
1.'importanza del marker dell’ albumi-
na, che & stato gid nelle popolazioni

si sui grandi numeri, sta nella pos-
mbﬂnﬁ di individuare in tetnpo i porta-
tori della sm&mmc metabolica che in-
teressa, in Ttalia, 11 23 per cento defla
popolazione. generale.

¢
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stangs et usc sselusivs  del  destinabario,

nert. riproducibile,
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